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Informaţiile din acest manual completează activităţile profesorului şi elevului.  
 
Sunt incluse exemple rezolvate de activităţi şi exerciţii care pot fi folosite ca un ghid 
al realizărilor elevului.  

 
De asemenea sunt incluse o serie de materiale didactice, precum: 
 

• folii transparente 
 

• exerciţii şi teste  
 

• materiale de referinţă 
 

• îndrumări privind modalităţi de evaluare a elevilor 
 

• sugestii pentru creşterea eficienţei învăţării 
 
 
Aceste materiale pot fi folositoare în predarea acestui modul ce cuprinde unităţile de competenţă 
prevăzute în standardele de pregătire profesionlă.  

Auxiliarul curricular oferă elevului documente pentru portofoliul său, iar centrului de evaluare mai 
multe seturi de dovezi.  Sunt incluse următoarele formulare: 

• fişe documentare  

• fişă de descriere a activităţii 

• fişă de progres şcolar 

• fişă de autoevaluare 

• cuvinte cheie şi glosar de termeni 

      

1. PAGINA INTRODUCTIVĂ 

I. INTRODUCERE 
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 Competenţa 1: Specifică lucrările curente de întreţinere ale motorului 
 

� Criterii de performanţă: 
 

• Identifică lucrările de control şi îngrijire zilnică 
• Precizează S.D.V.-urile folosite  
 

 Competenţa 2: Efectuează operaţii pregătitoare în vederea reviziilor 
tehnice 

 
� Criterii de performanţă: 

 
• Efectuează operaţii de spălare şi curăţare a motorului 
• Alege S.D.V.-urile şi instalaţiile pentru operaţiile pregătitoare 

 
 Competenţa 3: Efectuează lucrări de revizie tehnică 

 
� Criterii de performanţă : 

 
• Interpretează normativele de control, planurile de operaţii şi legislaţia în vigoare 
• Execută lucrări de control, de ajustare şi reglaj a ansamblurilor şi subansamblurilor 

 

La absolvirea acestei unităţi de competenţă, elevii vor fi în stare să: 

 

• identifice lucrările de control şi îngrijire (a)  
• precizeze sculele folosite (b) 
• efectueze operaţiile pregătitoare 
• interpreteze normativele 

 

2. COMPETENŢE VIZATE 

 
3. OBIECTIVE URMĂRITE 
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1. Īnlocuirea pistoanelor grupa 1 
 

Elementul 
component al 
mecanismului 
motor 

Operaţii efectuate īn vederea remedierii  

Pistoanele  
 

1. Se demontează chiulasa 
2. Se curaţă calamina depusă  
3. Fiecare piston este adus la PME prin rotirea arborelui cotit  
4. Se desface  capacul bielei 
5. Se ridică ambielajul până iese prin partea superioară sau inferioară a 

cilindrului ( după tipul construcţiei) 
6. Se prinde capacul la loc cu şuruburile de bielă īn 2-3 spire. 
7. Se  curăţă apoi de calamina depusă ( pentru canalele segmenţilor 

folosindu-se un dispozitiv special)  
8. Se spală cu un solvent 
9. Pistoanele uzate, nu se repară ci se īnlocuiesc fie cu altele noi, fie 

dacă e posibil cu altele vechi, dar la cota de reparaţie impusă, 
marcată pe ele din fabricaţie 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    II.  MATERIALE DE REFERINŢĂ 

ACTIVITATEA 1 
 

 

FIŞA DOCUMENTARĂ FD 1 

COMPETENŢA 1 
Specifică lucrările curente de întreţinere ale motorului 

IMPORTANT! 
 Elevii vor reuşi prin rezolvarea sarcinii de lucru să: 

� Identifice lucrările de control şi îngrijire  
� Precizeze S.D.V.-urile folosite 

ATENŢIE  ! 
Pistoanele uzate, nu se repară ci se īnlocuiesc fie cu altele noi, fie dacă e 
posibil cu altele vechi, dar la cota de reparaţie impusă, marcată pe ele din 
fabricaţie. 
La montaj se va respecta cota de supraīnălţare a pistoanelor ( 0,05-0,35 mm la 
D2156 HMN 8).  
Pistoanele sub cota de reparaţie, cu deformări sau rupturi ale pragurilor dintre 
segmenţi, spongiozităţi,canalele segmenţilor lărgite, uzuri excesive ale 
bosajelor, se īnlocuiesc. Jocul de montaj īntre piston şi cilindru este de 0,04-
0,06 mm pentru autoturism şi 0,10-0,16 mm pentru autocamioane. 
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1. Īntreţinerea pistoanelor Grupa 2 
Operaţii de efectuat Maşini, utilaje , SDV-uri 
1. Se demontează segmenţii 
2. Se demontează siguranţele bolţurilor ( care nu vor mai fi 
reutilizate) 
3. Se demontează bolţurile 

dispozitiv extractor sau o 
presă hidraulică, pentru 
evitarea distrugerii 
ambielajelor. 

4. Se curăţă pistoanele de calamina depusă  pentru canalele 
segmenţilor se foloseşte 
un dispozitiv special 

5. Se spală cu un solvent 
6. Se face constatarea uzurilor prin măsurări 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Īnlocuirea segmenţilor se face de fiecare dată cu alt set de segmenţi noi sau la cota de 
reparaţie corespunzătoare. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FIŞĂ  DOCUMENTARĂ FD 2 
 

ATENŢIE  !  
Cauzele uzurilor segmenţilor pot fi: 

� presiunea mare a segmenţilor, datorită pătrunderii gazelor, īndeosebi la 
segmentul superior, duce la uzura pereţilor laterali şi canalelor de 
segmenţi 

� cocsarea segmenţilor prin arderea uleiului ( la temperaturi ridicate) şi 
deci frecarea uscată a pistoanelor cu cilindrii 

� utilizarea unor carburanţi şi lubrifianţi de calitate inferioară 
rodaj necorespunzător al motorului. 
 

ATENŢIE  ! Īnlocuirea segmenţilor: 
� se impune ori de câte ori se demontează ambielajul motorului, pentru că 

nu se mai pot remonta īn poziţia iniţială, ceea ce conduce la jocuri mărite 
şi deci scăpări de compresie şi consum exagerat de combustibil şi ulei. 

� De asemenea se īnlocuiesc la uzarea excesivă, ceea ce se constată prin 
măsurarea fantei şi jocului īn canalele din piston. 

� Cauzele uzurii sunt: frecarea normală cu cilindrii şi īn canalele pistonului, 
coroziunii anormale datorate impurităţilor din amestecul carburant sau 
ulei, montaj necorespunzător, cocsarea. 
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1. Repararea bolţurilor de piston 
Nr.crt Cauze  Observaţii  
1 frecările normale şi anormale 
2 micşorarea durităţii īn stratul superficia 
3 supraīncălzire 
4 material necorespunzător al bolţului 

sau bucşei de bielă 
5 nerespectarea jocurilor de montaj 

numai la acele cu uzuri mici pe suprafeţe de 
contact dintre umerii pistonului şi piciorul 
bielei 

 
2. Verificarea 
Nr.crt Operaţii de efectuat Observaţii  
1 se măsoară bolţurile şi alezajele din umerii pistoanelor şi 

bucşelor de bielă( piciorul bielelor la Dacia 1300) 
2 Se controlează jocurile admise 
3 Se controlează conicitatea şi ovalitatea 

de la acelaşi set motor 

 
3. Recondiţionarea se face cănd cotele sunt depaşite. 
 

 

 

1.  Metode de recondiţionare 
Nr.crt Operaţii de efectuat Maşini, utilaje 

SDV-uri 
Observaţii  

1 Rectificare la o treaptă de reparaţie, 
conjugându-se cu un piston nou cu alezajele 
corespunzătoare dimensional ( mai mici) 

 Maşini de 
rectificat fără 
vârfuri 

  pe o adâncime care 
să nu depăşească 
stratul superficial 
durificat. 

2 Cromare dură ( rectificare- cromare- 
rectificare) la cota nominală 

  

3 Majorarea diametrului prin refulare la cald ( 
preīncălzire-refulare dirijată īn bucşa de 
ghidare – tratare termică - rectificare la cota 
nominală) 

 Maşini de 
rectificat fără 
vârfuri 

  

 
2.Īnlocuirea cu bolţuri recondiţionate 
Operaţii de efectuat Nr. 

crt. 
Defecte Observaţii  

 1  uzate excesiv 
 2  cu praguri sau imprimări 
 3  fisurate 

Se īnlocuiesc bolţurile  
  

 4  cu pete şi culori de revenire 

 se ţine cont de treptele de 
reparaţie 

 
3. Siguranţele bolţurilor de piston se īnlocuiesc odată cu īnlocuirea bolţurilor, deoarece  īşi 
pierd caracteristicile de elasticitate. 

FIŞĂ  DOCUMENTARĂ FD 3 
 

FIŞĂ  DOCUMENTARĂ FD 4 
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1. Repararea bielei 
 
Nr.crt. Operaţii de efectuat Defecte  Maşini, 

SDV-uri 
Observaţii  

1 Se demontează īncovoierea şi torsionarea 
tijei 

dispozitiv 
special 

 

2 Verificare Abatere īntre axele 
capului şi piciorului 

 maximă 0,03-0,05 
mm la 100 mm 
lungime 

  Micşorarea  distanţei L 
dintre axele piciorului şi 
capului bielei 

 Capul şi piciorul 
trebuie să fie īn 
acelaşi plan şi 
paralele 

3 Se curăţă cu un solvent     
4 se īndreaptă īncovoiere presă   
  răsucire dispozitiv tip 

menghină 
 

5 alezarea locaşurilor din 
picior şi capul bielei 

Micşorarea distanţei 
dintre axele piciorului şi 
capului bielei 

 Dacă distanţa 
depăşeşte anumite 
limite se rebutează 
biela 

6 se montează bucşa de 
bielă 

   

7 se montează cuzineţi 
corespunzători 

   

8 Se face un control 
minuţios 

uzura cuzineţilor şi 
locaşurilor lor 

  

  uzura bucşei de biela şi a 
locaşului  ei 

  

  uzura laterală a capului 
bielei 

  

  uzura şuruburilor de bielă   
 

 

 

 

 

 

 

 

FIŞĂ  DOCUMENTARĂ FD 5 
 

ATENŢIE  !  
Īnlocuirea bielei se face când are: fisuri sau rupturi, distanţa mărită dintre axele 
piciorului şi capului bielei, lăţimea capului mic sau mare sub limita, alezajul 
bucşei de bielă depăşit, deformări ale capacului. 
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1. Uzura bucşei de bielă 
Nr.crt. Operaţii  Maşini SDV-uri  
1 Se depresează bucşa veche  
2 Se montează o alta prin presare  
3 Se face alezarea la treapta de reparaţie 

cerută 
 alezor reglabil sau cu o maşină de 

alezat biele Aceasta va fi conjugată cu 
bolţ la treapta de reparaţie ce 
corespunde. Ovalitatea şi conicitatea 
admisă este 0,005 mm; 
 

 

2. Uzura locaşului bielei 
1 Se alezează 
2 Se montează o altă bucşă cu diametrul exterior majorat 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Cuzineţi 
 
Operaţii  Maşini , SDV-uri Observaţii  
Se īnlocuiesc cu alţii   la treapta de reparaţie 

corespunzătoare 
 
 
4. Semicuzineţii 
 

Nr. 
crt. 

Operaţii  Maşini , SDV-uri Observaţii  

1 Se măsoară abaterea  micrometru de interior, 
sau cu comparator 

 

2 Se constată abaterile faţă 
de jocurile prescrise 

  

3 Se īnlocuiesc cu alţii noi   Când  nu mai corespund 
treptelor de reparaţie, 

   Suprafaţa  interioară este 
deteriorată 

   Proeminenţele  īn locaş sunt 
distruse, ca urmare a rotirii īn 

FIŞĂ  DOCUMENTARĂ FD 6 
 

ATENŢIE  !  
La īnlocuirea bielelor se presează bucşe noi, care se alezează ( excepţie 
Dacia 1300, la care bolţurile se montează cu strângere īn piciorul bielelor).  
Biela cu uzura laterală a capacului se recondiţionează prin īndreptarea 
suprafeţelor şi folosirea unor cuzineţi cu lăţime mai mare, īn cadrul treptei de 
reparaţie. 
După reparare bielele se sortează pe grupe de greutate şi dimensiuni 
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lagăr. 
   La  treapta de reparaţie 

corespunzătoare 
4 Se  montează īn locaşuri   
5 Se  aşează arborele   
6 Se strâng capacele   
7 Se verifică respectarea 

jocurilor de montaj şi a 
suprafeţei de contact a 
fusurilor cu semicuzineţii 

  

8 Se roteşte uşor arborele   
9 Se finalizează montajul   
 alezarea locaşului   
1 Montarea cu diametrul 

exterior majorat  
 

 Eventual  nefinisaţi la interior 

2 Se alezează   La  treapta de reparaţie 
3 Se  īnlocuiesc   cu altele noi 
4 Se īnlocuieşte şi sistemul de 

asigurare 
  

5 Se strâng  Cheia  dinamometrică  La  momentul prescris 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATENŢIE  !  
Când bielele au capace pilite se frezează suprafeţele de aşezare pe o 
adâncime de 0,25 mm, după care se face alezarea. 
 La biele procedeul este asemănătorcu cel de la semicuzineţi, verificarea 
făcându-se pentru fiecare semicuzinet īn parte. Marcarea semicuzineţilor se 
face pe trepte de reparaţie dimensională.  

 Suprafaţa stratului de material de antifricţiune a semicuzineţilor trebuie 
să corespundă cerinţelor; să nu prezinte impurităţi, să nu aibă zgârieturi, urme 
de gripaj sau exfolieri, datorită ungerii incorecte, să nu aibă porţiuni lustruite, 
datorită apăsării anormale, să nu se observe material suprapus sau exfolieri 
datorită oboselii sau ruperii.  
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Repararea arborelui cotit 
 
Nr.crt. Defecte  
1 īncovoierea  
2 torsionarea 
3 uzura fusurilor( ovalitate şi conicitate) 
4 uzura canalului de pană 
5 uzura locaşului bucşei arborelui primar 
6 uzura filetului pentru rac 
7 uzura orificiilor filetate de la flanşa de fixare a volantului 
8 modificarea lungimii fusurilor de bielă şi a fusului palier 
9 bătaia frontală a flanşei de prindere a volantului. 
 

 

 

 

 

Nr.crt. Operaţii Maşini , SDV-uri 
1 Se demontează  
2 Se curăţă īn solvent  
3 Se desfundă canalele interioare de ungere  
4 Se suflă cu aer comprimat  
 Se supune controlului  
5 Se observă vizual starea suprafeţei fusurilor şi filetelor   
6 Loviturile, zgărieturile superficiale piatră abrazivă de 

granulaţie foarte fină 
7 Loviturile, zgărieturile accentuate rectificare 
8 Se controlează īncovoierea şi torsionarea placă de control 
 Arborele se roteşte  două prisme 
 Se verifică īncovoierea ceasul comparator 
 Torsionare  comparatorul 
9 Īndreptarea   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FIŞĂ  DOCUMENTARĂ FD 7 
 

FIŞĂ  DOCUMENTARĂ FD 8 
 

ATENŢIE  !  
Cănd rectificarea arborilor a atins cota maximă, se recondiţionează prin 
majorarea diametrului fusurilor, folosind una din metodele : 

 Metalizare cu aliaje dure, apoi rectificare şi lustruire; 
 Incărcare prin sudură īn mediu gazos de protecţie ( 75% argon şi 25% CO2); 
 Īncărcare prin vibrocontact cu electrozi care se pot căli, apoi rectificare şi 

lustruire; 
Cromare poroasă, rectificare, lustruire. 
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1. Uzura fusurilor 
Cauze  Nr. 

crt 
Operaţii  Maşini, SDV-uri 

acţiunea forţelor centrifuge 1 rectificarea ovalităţii 
şi conicităţii 

micrometrul maşini de 
rectificat arbori cotiţi 

frecarea cu suprafeţele 
cuzineţilor 

   

impurităţi īn uleiul de ungere    
linie de arbore īnclinată care 
provoacă īndeosebi conicitate 

   

2. Fusul  palier central 
a. dezechilibrarea dată de 
volant 

2 rectificarea instalaţie specială a maşinii 
stropeşte fusurile cu jet 
continuu de soluţie cu 5% 
sodă calcinată. 

 3 īndreptarea 
arborelui cotit la 
rece (Incovoierea şi 
răsucirea) 

presă hidraulică 

 4 Rectificarea finală 
este de finisare 

 

 5 lustruirea disc cu pânză īmbibată cu 
pastă de rodat sau cu pânză 
abrazivă foarte fină 

 6 galetarea  
( roluirea) 

 

b. verificarea rectificării  măsurarea fusurilor  
  echilibrarea 

dinamică 
 

  echilibrarea statică 
īmpreună cu 
volantul şi 
ambreiajul 

 

  se teşesc  
  se spală  
  se suflă cu aer 

comprimat 
 

  se īncarcă prin 
vibrocontact 

 

  se frezează un altul 
decalat cu 90 °. 

 

  depresarea bucşei 
de bronz 

 

  montarea altei  

FIŞĂ  DOCUMENTARĂ FD 9 
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bucşe cu diametrul 
exterior majorat 

  se extrage  
  se alezează locaşul  
  se presează o 

bucşă cu strângere 
de 0,07-0,10 mm 

 

  alezarea la cota 
nominala 

 

  montarea 
rulmentului 

 

utilizarea unui alt rulment cu 
diametrul exterior majorat 

 cromare dură.  

  se refac la trepte de 
reparaţie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

ATENŢIE  !  
Rebutarea arborelui are loc când: prezintă fisuri, crăpături pe fusuri care nu dispar la 
rectificare, diametrul fusurilor sub cota minimă, lungimea fusurilor peste limita, răsucire, 
crăpături, rupere. 
Pentru manipularea pieselor grele se vor folosi mijloace mecanizate. 
Depresarea şi asamblarea agregatelor se vor face numai cu prese universale sau 
speciale. 
La palierul principal( de mijloc) se va menţine īn limitele toleranţelor lăţimea ( pentru a 
respecta jocul axial indicat al arborelui cotit) , ca şi raza de curbură ( evitând 
suprasolicitări īn arbore sau cuzineţi). Determinarea ovalităţii şi conicităţii fusurilor se face 
stabilindu-se şi treapta de reparaţie ( egală pentru manetoane sau paliere, ţinându-se cont 
de cel mai uzat fus), neadmiţând abateri peste limitele normale la concentricitate, 
conicitate şi ovalitate, bătăi radiale ale fusurilor īn raport cu axa fusurilor paliere, 
rugozitatea, duritatea. 
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Repararea mecanismului bielă manivelă se face cu ocazia reviziilor, reparaţiei accidentale sau 
reparaţiilor curente ale automobilului. Sunt reparaţii de mai mare amploare şi cuprind: 
īnlocuirea pistoanelor, repararea bolţurilor de piston, īnlocuirea segemenţilor, repararea 
bielelor, repararea arborelui cotit, īnlocuirea semicuzineţilor.  
Dacă este o revizie se face marcarea pistoanelor cu vopsea cu numărul corespunzător 
bielelor, pentru a asigura remontarea ambielajului īn acelaşi cilindru. 
 
Operaţii pregătitoare  
Īnlocuirea pistoanelor se execută după demontarea chiulasei şi curaţirea calaminei depuse. 
Pistoanele sunt curăţate apoi de calamina depusă ( pentru canalele segmenţilor folosindu-se 
un dispozitiv special), apoi se spală cu un solvent. 
Repararea arborelui cotit. După o funcţionare indelungată apar defecţiuni ca: īncovoierea şi 
torsionarea, uzura fusurilor( ovalitate si conicitate), uzura canalului de pană,  uzura locaşului 
bucşei arborelui primar, uzura filetului pentru rac, uzura orificiilor filetate de la flanşa de fixare 
a volantului, modificarea lungimii fusurilor de bielă şi a fusului palier, bătaia frontală a flanşei 
de prindere a volantului. 
Dupa demontare se curăţă īn solvent, se desfundă canalele interioare de ungere, se suflă cu 
aer comprimat, după care se supune controlului. 

COMPETENŢA 2 
 Efectuează operaţii pregătitoare în vederea reviziilor 

tehnice 

IMPORTANT! 
 Elevii vor reuşi prin rezolvarea sarcinii de lucru să: 

� Efectueze operaţii de spălare şi curăţare a 
motorului 

� Aleagă S.D.V.-urile şi instalaţiile pentru 
operaţiile pregătitoare 

ACTIVITATEA 2 
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Sistemul de alimentare  
Defecţiuni Cauze  Mod de remediere 
1. scurgeri de 
combustibil la 
rezervor 

a. Fisuri īn tablă Rezervorul se spală la interior cu abur, se degresează 
porţiunea fisurată, după care se cositoreşte sau se 
sudează locul defect īn funcţie de mărimea fisurii. 

 b. Neetanşeitatea 
rezervorului 

Proba de etanşeitate după remediere se face cu aer 
comprimat, astupând toate orificiile rezervorului şi 
scufundându-l īn apă 

2. scurgeri la 
conducte şi 
furtunuri 

a. Conducte şi 
furtunuri fisurate 

Se vor īnlocui cu altele noi, verificate la presiune timp de 
1 minut 

 b.Īmbinări 
nestrânse sau 
murdărite pe conul 
de etanşare  

Se strâng īmbinările. Dacă curgerea nu īncetează se va 
demonta īmbinarea pentru īndepărtarea eventualelor 
corpuri străine 

 c. Filet uzat, piuliţa 
se īnvârteşte dar 
nu se strânge 

Se va schimba niplul sau conducta dupa caz. 

3.Motorul nu 
dezvoltă 
puterea 
nominala 

a. Ţeava şi toba de 
eşapament 
īnfundate 

Se vor īncălzi la interior cu flacară la 700° C timp de 30 
de minute. Se va verifica reglajul motorului pentru 
determinarea cauzelor arderii incomplete a amestecului 
carburant. 
 

4. Nu vine 
benzină la 
pompă 

a. Conducte  
nestrânse 

Se strâng īmbinările pentru evitarea admisiei aerului fals. 

 b. Supapa 
buşonului 
rezervorului de 
benzină nu 
funcţionează 

Se īnlocuieşte buşonul cu altul nou verificat la presiune  

 c. Apă īn benzină ( 
iarna) 

Se curăţă filtrele, conductele şi pompa de dopuri de 
gheaţă 

 d. Sorbul şi filtrul 
de filtrare brută 
īnfundate 

Se curăţă sorbul şi filtrul prin demontare şi suflare cu aer 
comprimat 

 
Demontarea pentru remedieri.  
Pentru reparaţie, rezervorul de benzină trebuie demontat de pe şasiu. Īnainte de demontare  
rezervorul se va goli de benzină prin buşonul care se află la partea inferioară. Se demontează 
ţeava care face legătura cu rezervorul şi firul electric de la sonda litrometrică. După demontarea  
piuliţelor care fixează rezervorul de suporţi, acesta se poate lua din locul său. Se vor demonta de  

ACTIVITATEA 3 
 

 

FIŞA DE DOCUMENTARE 11 
 

 



Modulul:SISTEME DE MENTENANTA 
 

Domeniul:  mecanic 

Calificare : mecanic auto, electrician, electronist auto, tinichigiu auto  

 

15 

la caz la caz sonda litrometrică şi sorbul, dacă sudura se va executa īn apropierea lor.  
Īn cazul deteriorării conductelor, īn lipsa pieselor de schimb se va face o rebordurare corectă.  
La demontarea şi montarea ţevii de eşapament se va utiliza cheia 9299 – 5319. 
La montare se vor strânge bine piuliţele de fixare pentru asigurarea etanşeitătii īntre ţeavă şi  
galerie. Īn cazul deteriorării bordurii ţevilor de intrare, bordura se va reface.  
 
Reglaje  
Cablul clapetei de şoc se īmpinge până la refuz pe placa bordului. Clapeta de şoc se ţine complet 
 deschisă,iar pârghia de acceleraţie īn poziţie liberă ( neacţionată). Īn această situaţie se introduc  
cablurile īn locaşurile lor, se fixează cu câte un şurub şi se īndoaie capetele rămase cu 180°.  
Tija de acceleraţie se reglează la cota nominală de 63 mm. Se deschide complet clapeta de  
acceleraţie, rotind pârghia spre carburator, până la opritor. Se corectează la nevoie reglajul tijei la  
o valoare apropiată de 63 mm, prin rotirea capului sferic, apoi printr-o usoară apăsare se  
 monteaza un bolţ. Tija de legatură cu pârghia acceleraţiei se reglează la lungimea nominală de 
 173 mm. Se corectează la nevoie reglajul după asamblarea pârghiei cu pedala de acceleraţie.  
 
Utilaje şi scule de montaj 
  
Denumirea  Destinatia  Indicativ  
Cheie  Montarea ţevii de evacuare a gazelor 9299 – 5319 
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Sistemul de răcire  
 
1. Pierderi de apă a. furtun nestrâns 

sau rupt 
Se va strange sau se īnlocuieste 

 b. radiator deteriorat  Se demontează şi se repară īn atelier specializat 
 c. buşon defect Se va īnlocui cu altul verificat. Supapa unui buşon 

corespunzător se deschide la o presiune de 200 
mm col.HG sau la o depresiune de 0,20 kgf/cm2 

2. Motorul se 
īncălzeşte 

a. radiator īnfundat Se curăţă interstiţiile dintre aripioarele de răcire de 
insecte şi murdărie prin spălare, degresare şi 
suflare cu aer comprimat. Depunerile de piatră şi 
rugina din interiorul tuburilor de răcire se vor 
īndepărta prin spălare, fie cu o soluţie specială, fie 
cu o soluţie compusă din 10 % carbonat de sodiu 
cu apă. Rezultate mai bune se obţin prin spălare la 
o presiune de maxim 1 kgf / cm2, cu curent 
pulsator sau inversat al lichidului de spălare. 
Spălarea se execută fără termostat. 

 b. termostat defect Se īnlocuieşte cu unul verificat. Termostatul īn 
stare bună de funcţionare trebuie să īnceapă să se 
deschidă la 69-73° C. La 90 ° C este deschis.  

 c. radiator īngheţat Se īnlocuieşte sau se lasă să se dezgheţe 
verificând după dezgheţare etanşeitatea şi 
deformările produse de īngheţ. 

 
Demontare  
Se goleşte sistemul de răcire prin demontarea buşonului şi deschiderea celor trei robinete. Se  
Slăbesc  colierele şi se desfac racordurile. Se demontează radiatorul de pe suportul capotajului.  
 
 

 
 
 
 

Verificare  
După oricare reparaţie radiatorul se probează la presiunea de 1 kgf / cm 2 cu aer comprimat timp  
de 3 minute astupându-se toate orificiile şi scufundându-l īn apă. Nu se admit scurgeri 
 

FIŞA DE DOCUMENTARE 12 
 

 

Atentie !  
Când se scoate radiatorul de apă  īmpreună cu cel de ulei şi pâlnia ventilatorului  
se va avea īn vedere să nu se deterioreze ventilatorul, aripioarele ventilatorului  
sau alte piese aferente  
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Īntreţinerea mecanismului bielă-manivelă se face prin operaţii de control şi verificare  
funcţională ca:  

Verificarea pornirii uşoare a motorului. 
Verificarea funcţionării corecte la diverse turaţii, fără a prezenta bătăi. 

Cele suspecte se depistează fie auditiv, fie cu ajutorul stetoscopului: 
• Bătăi īn partea superioară a blocului motor, denotă uzuri ale pistoanelor şi cămăşilor de 

cilindri, care conduc la scăderea compresiei şi consum exagerat de ulei; 
• Bătăi īn zona de mijloc a blocului motor, indică uzura bolţurilor de piston şi bucşelor de 

bielă; acestea se manifestă ca un sunet metalic ascuţit la accelerări şi decelerări bruşte, 
sau la mersul īn gol; la relanti dispare bătaia, dacă se īntrerupe aprinderea la cilindrul īn 
cauză, dar nu dispar bătăile de piston, dacă există; 

• Bătăile (accentuate la rece, dar atenuate la cald) īn zona inferioară a motorului, presupun 
uzarea lagărelor; se observă prin scăderea presiunii uleiului de ungere. Totodată se pot 
depista torsionări şi īncovoieri ale bielei, prin zgomote, īn partea inferioară, dar şi īn partea 
superioară a motorului. Consecinţele acestei uzuri: ovalizarea neuniformă a cilindrilor pe 
lungimea lor (conicitate), uzura segemnţilor pe muchii şi deci şi a pistoanelor, uzura rapidă 
şi uniformă a fusurilor manetoane de la arborele cotit, micşorarea presiunii de ulei. 
Controlul fumului de evacuare, zilnic, vizual sau cu aparataj (fumetru pentru motoare 

Diesel); fum albastru indică consum de ulei, cel negru – consum exagerat de combustibil, iar cel 
albicios – avans prea mare sau prea mic la aprindere, respectiv la injecţie pentru motoarele 
Diesel. Verificarea cu aparatură se face la 20 000 Km.  

COMPETENŢA 3 
Efectuează lucrări de revizie tehnică 

IMPORTANT! 
 Elevii vor reuşi prin rezolvarea sarcinii de lucru să: 

� Interpretează normativele de control, 
planurile de operaţii şi legislaţia în vigoare 

� Execută lucrări de control, de ajustare şi 
reglaj a ansamblurilor şi subansamblurilor 

 

ACTIVITATEA3 
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Controlul compresiei īn cilindri la 20 000 km se face cu ajutorul compresometrului  sau 

compresografului.  
Compresometrul este un manometru special racordat la un furtun prevăzut la capăt cu 

 un con de cauciuc şi o supapă pentru a se putea adapta īn locul bujiei sau injectorului. 
Compresograful este un aparat sub forma unui pistol, prevăzut cu un racord cu con de 

cauciuc (ce se montează la cilindrul respectiv), un sistem de pârghii care antrenează un ac ce  
īnregistrează variaţia compresiei pe o diagramă specială. 

Operaţia de control a compresiei constă īn: 
• īncălzirea motorului; 
• oprirea motorului şi demontarea bujiilor (respectiv injectoarelor); 
• racordarea conului de cauciuc al aparatului īn orificiul cilindrului numărul unu al motorului; 
• acţionarea motorului cu demarorul, până la deplasarea maximă a acului indicator (clapeta de 

acceleraţie deschisă); 
• descărcarea compresorului, apăsând supapa; 
• racordarea la cilindrii următori, continuând operaţia asemănător (la compresograf se 

deplasează diagrama īn altă poziţie pentru īnregistrarea curbelor caracteristice compresiei 
cilindrilor respectivi). Verificarea rezultatelor: la m.a.s. compresia este bună la peste 8 daN/ 
cm2, admisibilă la 6-8 daN/ cm2, iar sub 6 daN/ cm2 se impune repararea mecanismului motor. 

La m.a.c. D 797-05 si D 2156 HMN 8 presiunea trebuie să fie peste 27 daN/ cm2 pentru a 
fi considerată bună, admisibilă la 23-27 daN/ cm2, iar sub 23 daN/ cm2 necesită repararea 
mecanismului motor. 
 
Determinarea stării tehnice a grupului cilindru-
piston-segmenţi fără demontarea motorului. 
Aceasta se face prin metodele: 
măsurarea cantităţii de gaze arse scăpate īn carterul inferior (baia de ulei) cu un contor de gaze 
special adaptat; la depăşirea unei anumite cantităţi se indică repararea grupului; 
utilizarea indicatorului de stare tehnică, care măsoară procentual scăpările de aer comprimat 
introdus īn cilindru la presiunea de 4,5 atm., dând astfel indicaţii asupra gradului de uzură datorită 
neetanşeităţii grupului cilindru-piston-segmenţi, supapelor sau garniturii de chiulasă. Măsurarea 
se face la sfârşitul cursei de compresie īn două puncte: PMI şi la 30 mm de la suprafaţa blocului. 
Aprecierile sunt astfel concretizate: la pierderi de până la 15% se recomandă reparaia curentă, cu 
īnlocuirea segmenţilor, garniturii de chiulasă şi şlefuirea supapelor, iar la peste 15 % pentru 
autoturisme şi peste 20% pentru autocamioane, se recomandă reparaţia capitală, prin alezarea 
cilindrilor. De asemenea se pot face aprecieri de stare bună sau satisfăcătoare a motorului.  
Urmărirea depresiunii din colectorul de admisie , motorul funcţionând la o turaţie ceva mai mare 
de ralanti, se face cu ajutorul unui vacuumetru, unui comutator de īntrerupere a aprinderii parţială 
şi unui turometru. Se determină astfel neetanşeităţile de la colectorul de admisie, supape, bujii, 
garnitura de chiulasă. 
Componente: Instalaţii, S.D.V.-uri de întreţinere şi reparaţii, trusa mecanicului de 

motoare 
Documente: Planuri de operaţii 
Control: Verificarea corectitudinii operaţiilor conform normativelor pentru 

întreţinere şi reparaţii curente 

FIŞA DE DOCUMENTARE 14 

FIŞA DE DOCUMENTARE 15 



Modulul:SISTEME DE MENTENANTA 
 

Domeniul:  mecanic 

Calificare : mecanic auto, electrician, electronist auto, tinichigiu auto  

 

19 

 

 

 

 

 

 

Mentenanţă  Actiuni tehnice pentru refacerea unui sistem 
Colector  Colectează, conduce, evacuează 
Etanş Care nu permite să pătrundă sau să iasă un fluid, un 

gaz 
Locaş Cavitate īntr-o piesă, īn care urmează să intre un 

element al altei piese 
Lagăr Organ de maşină care sprijină şi ghidează un ax sau un 

arbore şi permite mişcarea de rotaţie sau de oscilaţie a 
acestora 

Piston  Organ de maşină care efectuează o mişcare rectilinie 
alternativă īntr-un cilindru īn care se găseşte un fluid 
sub presiune 

Cuzinet  Piesă de metal care căptuşeşte un lagăr şi īn care intră 
fusul arborelui 

Bielă  Organ de maşină īn formă de bară , care serveşte la 
transformarea mişcării rectilinii īn mişcare de rotaţie sau 
invers 

Bolţ Element de asamblare cu rol de susţinere 
Segment  Inel metalic elastic servind īn realizarea etanşării īntre 

un piston şi cilindrul īn interiorul căruia se deplasează 
sau la ungerea acestora cu ulei 

Arbore  Organ de maşină, care, prin rotirea īn jurul axei sale 
transmite o mişcare  

Cilindru  Organ de maşină tubulară ,īn interiorul căruia se poate 
deplasa un piston  

Chiulasă Piesă care īnchide cilindrii unui motor cu ardere internă 
 

 

 

2. CUVINTE CHEIE  
GLOSAR DE TERMENI 
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Nr
.c
rt 

Competenţa  Exerciţiu
l  

Intrebare
a  

Titlul / subiectul Realizat  

1 Identifică lucrările de control şi  
îngrijire zilnică 

 1 Specifică 
lucrările 
curente de 
întreţinere 
ale motorului 

1 

2 Precizează S.D.V.-urile folosite  

1 Efectuează operaţii de spălare şi 
curăţare a motorului 
 
 
 

 2 Efectuează 
operaţii 
pregătitoare 
în vederea 
reviziilor 
tehnice 

2 

2 Alege S.D.V.-urile şi instalaţiile 
pentru operaţiile pregătitoare 
 

 

1 
 

Interpretează normativele de 
control, planurile de operaţii şi 
legislaţia în vigoare 
 
 

 3 Efectuează 
lucrări de 
revizie 
tehnică 

 

3 

2 Execută lucrări de control, de  
ajustare şi reglaj a ansamblurilor şi 
subansamblurilor 

 

 

III.  ACTIVITĂŢI PENTRU 
ELEVI 

FIŞA DE DESCRIERE A 
ACTIVITĂŢII 
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Elevii vor fi īmpăţiţi īn 10 grupe, câte 2-3 elevi īn grupă. Fiecare grupă va primi o fişă de 
lucru.  
 

Nr. item Răspuns ales Realizat  Nerealizat Punctaj  

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

Se acordă din oficiu  1 p 

Total punctaj obţinut din 10 p  

La terminarea probei care va dura 20 de minute fiecare grupa īşi va face autoevaluarea, 
comparând propriile răspunsuri cu răspunsurile corecte prezentate de către profesor pe 
folie de retroproiector. 
• Bifaţi în rubrica « realizat » dacă răspunsul vostru a fost corect şi în rubrica 

«nerealizat » dacă aţi dat un răspuns greşit ! 
Fiecare răspuns corect va fi notat cu un punct, sau cu 0,5 puncte , aşa cum este specificat īn 
fişa de lucru şi veţi primi din oficiu încă 1 punct putând totaliza la acest exerciţiu 10 puncte.  
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVITATEA 1 
 

TEST DE EVALUARE 1 
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Grupa  1  
Care sunt operaţiile de remediere şi control īn cazul īnlocuirii pistoanelor motorului?  
 
Fişă de autoevaluare  
1. Īnlocuirea pistoanelor  
 
Nr.crt Operaţii de efectuat 
1  
2  
3  
4  
5  
6  
7  
8  
9  
 
Grupa  2  

1. Care sunt operaţiile de īntreţinere a pistoanelor şi īn ce constau acestea? 
2. Enumeraţi cauzele uzurilor segmenţilor 

 
Fişă de autoevaluare  

 

1. Īntreţinerea pistoanelor  
Nr.crt. Operaţii  
1  
2  
3  
4  
5  
6  
2. Cauzele uzurilor segmenţilor 
7  
8  
9  
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Grupa  3 elevi cu abilităţi teoretice şi practice dezvoltate comparativ cu alţii 
1. Care sunt cauzele care produc uzuri ale bolţurilor? 
2. Īn ce constă  verificarea bolţurilor? 
3. Când se face recondiţionarea acestora? 

 
Fişă de autoevaluare  
 
1. Repararea bolţurilor de piston 
Nr.c
rt 

 Observaţii 

1   
2   
3   
4   
5   
2. Verificarea 
6   
7   
8   
3. Recondiţionarea se face cănd cotele sunt depaşite 
9   
 

Grupa  4 
 

1. Ce metode de recondiţionare se aplică īn cazul remedierii defecţiunilor 
bolţurilor? 

2. Īn ce condiţii se recondiţionează bolţurile? 
3. Când se īnlocuiesc siguranţele bolţurilor de piston? 
4. De ce se face īnlocuirea bolţurilor? 

 

Fişă de autoevaluare  
1. Metode de recondiţionare 
 

Nr.c
rt 

Operaţii de efectuat Maşini, utilaje SDV-
uri 

Observaţii  

1      
2    
3      
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2. īnlocuirea cu bolţuri recondiţionate 
 

Operaţii de efectuat Nr. 
crt. 

Defecte Observaţii  

 1     
 2     
 3     

Se īnlocuiesc bolţurile  
  

 4     
 
3.  Siguranţele bolţurilor de piston se īnlocuiesc 
...................................................................... 
4. Se īnlocuiesc deoarece..................... 
 

Grupa 5 
 

1. Care sunt operaţiile ce se efectuează īn cazul reparării bielelor? 
2. Când se face īnlocuirea acestora? 
3. Precizaţi defectele care apar şi maşini, SDV-uri folosite pentru operaţiile de 

remediere.  
 
Fişă de autoevaluare  
Repararea bielei 
Nr. 
crt 

Operaţii de 
efectuat 

Defecte  Maşini, 
SDV-uri 

Observaţ
ii  

1  īncovoierea şi torsionarea tijei   
2  Abatere īntre axele capului şi piciorului   
3  Micşorarea  distanţei L dintre axele 

piciorului şi capului bielei 
  

4     
5  īncovoiere   
6  răsucire   
7  Micşorarea distanţei dintre axele piciorului 

şi capului bielei 
  

8     
     
  uzura cuzineţilor şi locaşurilor lor   
  uzura bucşei de biela şi a locaşului  ei   
  uzura laterală a capului bielei   
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  uzura şuruburilor de bielă   
 

Grupa 6 elevi cu abilităţi teoretice şi practice dezvoltate comparativ cu alţii. 
 
1. Care sunt operaţiile care se execută īn cazul īnlocuirii semicuzineţilor? 
2. Precizaţi suplimentar ce operaţii se execută odată cu alezarea locaşului? 
3. Specificaţi tipurile de maşini , SDV-uri folosite şi faceţi specificaţii tehnice  
4. Ce operaţii se execută īn cazul uzurii bucşei de bielă şi ce SDV-uri folosiţi 
5. Dar īn cazul uzurii locaşului bielei? 
 
Fişă de autoevaluare  
1. Semicuzineţii 
Nr.crt Operaţii  Maşini , SDV-uri Observaţii  
1    
2    
3    
4    
5    
6    
7    
8    
9    
2. Alezarea  locaşului 
1    
2    
3    
4    
5    
3. Uzura bucşei de bielă 
Nr.crt Operaţii Maşini SDV-uri 
1   
2   
3   

 4. Uzura locaşului bielei 
1   
2   
 
Fiecare răspuns va fi notat cu 0,5 puncte. Se acordă un punct din oficiu. In cazul obţinerii 
unui punctaj zecimal, nota se va rotunji la valoarea superioară.  
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Grupa 7  
Care sunt defectele cele mai īntâlnite īn cazul arborelui cotit? 
 
Fişă de autoevaluare  
Repararea arborelui cotit 
 
Nr.crt. Defecte  
1  
2  
3  
4  
5  
6  
7  
8  
9  
 
Grupa 8 
Care sunt operaţiile care se execută īn cazul arborilor cotiţi īn vederea remedierii 
defecţiunilor? 
Precizaţi maşini , SDV-uri folosite pentru remediere. 
 
Fişă de autoevaluare  
 
Nr.crt. Operaţii Maşini , SDV-uri 
1   
2   
3   
4   
5   
6   
7   
8   
9   
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Grupa 9 elevi cu abilităţi teoretice şi practice dezvoltate comparativ cu alţii 

1. Care sunt operaţiile care se execută īn cazul fusurilor arborilor cotiţi īn vederea 
remedierii defecţiunilor ? Precizaţi maşini şi SDV-uri care se folosesc.  

2. Când se rebutează arborele? 
 
Fişă de autoevaluare  
 
1. Uzura fusurilor 
Cauze  Nr. 

crt 
Operaţii  Maşini, SDV-uri 

acţiunea forţelor centrifuge 1   
frecarea cu suprafeţele 
cuzineţilor 

   

impurităţi īn uleiul de ungere    
linie de arbore īnclinată care 
provoacă īndeosebi conicitate 

   

2. Fusul  palier central 
a. dezechilibrarea dată de 
volant 

2   

 3   
 4   
 5   
 6   
3. Arborele se rebutează :.......................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 

DE REŢINUT ! 
Pentru lecţia de recapitulare elevii vor īntocmi o fişă comună cuprinzând 
 elementele , operaţiile efectuate  şi SDV-urile folosite pentru remediere, 
 conform fişelor de documentare şi a celor de evaluare prezentate īn 
 lecţiile precedente.  
Apoi vor īntocmi un plan de operaţii după model şi vor preciza care este 
 frecvenţa reparaţiilor, alcătuind un grafic al acestora  
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FIŞĂ PENTRU STABILIREA OPERAŢIILOR ŞI S.D.V-URILOR UTILIZATE PENTRU 
REMEDIERE A DEFECŢIUNILOR  
Elementul component al mecanismului motor Operaţie Şi S.D.V-uri folosite  
Pistoane    
Segmenţi , siguranţele bolţurilor  
Biela   
Bucşa de bielă şi locaşul ei   
Cuzineţii  
Locaşul  pentru semicuzineţi  
Şuruburile   
Arborele cotit   
Canalul de pană   
 
 
 
 
 

DE REŢINUT ! 
Se vor nota cuvintele cheie pe caiet.  
Se vor nota termenii tehnici specifici 
Afişaţi listele cu cuvintele cheie şi termenii tehnici întâlniţi în text. 
 



Modulul:SISTEME DE MENTENANTA 
 

Domeniul:  mecanic 

Calificare : mecanic auto, electrician, electronist auto, tinichigiu auto  

 

29 

 
 

 
Rezolvaţi următorul chestionar: 
1. blocarea termostatului īn poziţia īnchis conduce la: 

a) supraīncălzirea motorului; 
b) pierderea lichidului din instalaţia de răcire; 
c) arderea garniturii de chiulasă 

2. rateurile īn galeriile de admisie şi evacuare se produc din cauza: 
a) suprīncălzirii motorului; 
b) jocului prea mic dintre culbutori şi supape; 
c) supraturării motorului 

3. care este cea mai frecventă cauză ce duce la arderea garniturii de chiulasa? 
a) strângerea insuficientă a chiulasei; 
b) blocarea termostatului īn poziţia „ deschis”; 
c) īnfundarea filtrului de aer 

4. prin raport de compresie se īnţelege: 
a) raportul dintre volumul total al cilindrilor şi volumul maxim al unui cilindru; 
b) raportul dintre volumul camerei de ardere şi volumul dislocuit de piston īntr-o 

cursă completă; 
c) raportul dintre volumul total al cilindrului şi volumul camerei de ardere 

5. unde se formează amestecul carburant la motoarele cu aprindere prin compresie? 
a) īn colectorul de admisie; 
b) īn cilindrii motorului; 
c) īn pompa de injecţie 

6. emisia fumului de culoare neagră īn cazul motoarelor cu aprindere prin compresie, se 
datorează: 

a) uzurii segmenţilor; 
b) reglării necorespunzatoare a pompei de injecţie; 
c) jocului mic dintre supape şi culbutori 

7. care din următoarele defecţiuni ale instalaţiei de alimentare a motorului cu aprindere 
prin compresie se manifestă prin faptul că motorul merge neregulat, „ bate” şi scoate 
mult fum?  

a) Slăbirea īmbinării conductelor de īnaltă presiune; 
b) Uzarea injectoarelor; 
c) Ruperea arcului de reglare a presiunii la injectoare 

8. care din următoarele cauze determină supraīncălzirea motorului?  
a) blocarea termostatului īn poziţia īnchis; 
b) cureaua de ventilator ruptă; 

ACTIVITATEA 2 
 

TEST DE EVALUARE  
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c) nivelul uleiului din carterul motorului scăzut 
9. decalaminarea unui injector īnfundat se execută: 

a) prin īnmuierea calaminei īntr-o baie de benzină şi apoi curăţarea orificiilor cu o 
sârmă calibrată; 

b) prin īnmuierea calaminei īntr-o baie de motorină şi apoi curăţarea cu o bucată 
de lemn; 

c) prin curăţarea cu şmirghel fin şi desfundarea orificiilor cu un ac –chiuretă. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fişă pentru autoevaluare 

Nr. item Răspuns ales Realizat  Nerealizat Punctaj  

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

Se acordă din oficiu  1 p 

Total punctaj obţinut din 10 p  

 

IMPORTANT !  
Pentru fiecare răspuns corect primiţi un punct; se acordă 
un punct din oficiu; timp de lucru 15 minute; rezolvarea 
testului este individuală. După rezolvarea testului, veţi 
găsi pe ansamblul motorului din cabinet, elementele ale 
căror defecţiuni le-aţi sesizat īn răspunsurile voastre. 
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Completaţi spatiile goale din urmatoarele propozitii: 

1. Controlul compresiei īn cilindri se face cu ajutorul ……………………………. sau…………………. 
2. Fumul de culoare albastră indică ……………… 
3. Fumul de culoare neagră denotă…………… 
4. Fumul albicios arată ……….. 
5. Bătăi īn partea superioară a blocului motor, denotă uzuri ale pistoanelor şi cămăşilor 

de cilindri, care conduc la…………………………………si………………………………. 
6. Bătăi īn zona de mijloc a blocului motor, indică uzura …………………………………………….. 
7. Repararea mecanismului bielă-manivelă se face cu ocazia ……………………………………….. 
8. Bătăile (accentuate la rece, dar atenuate la cald) īn zona inferioară a motorului, 

presupun uzarea lagărelor; se observă prin……………………….. 
9. Urmărirea depresiunii din colectorul de admisie, motorul funcţionând la o turaţie ceva 

mai mare de ralanti, se face cu ajutorul unui………………………., unui…………………………şi  
unui…………… 

 
Fişa de autoevaluare  

Nr. item Răspuns ales Realizat  Nerealizat Punctaj  

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

Se acordă din oficiu  1 p 

Total punctaj obţinut din 10 p  

 

ACTIVITATEA 3 TEST DE EVALUARE 3 
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 Este un instrument detaliat de înregistrare a progresului elevilor. Pentru fiecare elev se pot 
realiza mai multe astfel de fişe pe durata derulării modulului, acestea permiţând evaluarea 
precisă a evoluţiei elevului, furnizând în acelaşi timp informaţii relevante pentru analiză. 

 
Modulul (unitatea de competenţă)       
Numele elevului:  
Numele profesorului:   

Evaluare Competenţe care 
trebuie dobândite 

Data  Activităţi 
efectuate 
şi 
comentarii 

Data  Aplicare în cadrul 
unităţii 
de competenţă 

bine Satisfă 
cător 

Reface 
re 

        
        
        
Comentarii : deoarece elevul nu a reuşit 
să rezolve corect exerciţiul ….., se 
recomandă refacerea acestuia la o dată 
ce va fi stabilită de comun acord de 
către elev şi profesor  

Priorităţi de dezvoltare : activităţi pe care elevul 
trebuie să le efectueye în perioada următoare ca parte 
a modulelor viitoare. Aceste informaţii ar trebui să 
permită profesorilor implicaţi să pregătească elevul 
pentru ceea ce va urma, mai degrabă decât pur şi 
simplu să recţioneze la problemele care se ivesc. 

Competenţe care urmează să fie 
dobândite(pentru fişa următoare) : 
profesorii trebuie să înscrie 
competenţele care urmează a fi 
dobândite. Acest lucru poate să implice 
continuarea lucrului pentru aceleaşi 
competenţe sau identificarea altora 
care trebuie avute în vedere. 

Resurse necesare : aici se pot înscrie orice fel de 
resurse speciale solicitate ( manuale tehnice, seturi de 
instrucţiuni şi orice fel de fişe de lucru care ar putea 
reprezenta o sursă suplimentară de informare pentru 
un elev care nu a dobândit competenţele cerute.  

 
Competenţe care trebuie dobândite  
Pe baza evaluării iniţiale, ar trebui să se poată identifica acele competenţe pe care elevul 
trebuie să le dobândească la finele parcurgerii modulului. Această fişă de īnregistrare este 
făcută pentru a evalua, īn mod separat, evoluţia legată de diferite competenţe. Aceasta 
īnseamnă specificarea competenţelor tehnice generale şI competenţe pentru abilităţi cheie 
care trebuie dezvoltate şI evaluate.  
 

2. FIŞĂ DE PROGRES ŞCOLAR 
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Activităţi efectuate şi comentarii 
Aici ar trebui să se poată īnregistra tipurile de activităţi efectuate de elev, materialele 
utilizate şi orice alte comentarii suplimentare care ar putea fi relevante pentru planificare 
sau feed-back. 
Aplicare īn cadrul unităţii de competenţă 
Aceasta ar trebui să permită profesorului să evalueze măsura īn care elevul şi-a īnsuşit 
competenţele tehnice generale, tehnice specializate şI competenţele pentru abilităţi cheie, 
raportate la cerinţele pentru īntreaga clasă. Profesorul poate indica gradul de īndeplinire a 
cerinţelor prin bifarea uneia din următoarele trei coloane. 
 

 
IV. SOLUŢII ŞI SUGESTII METODOLOGICE 

 
 
 

 
Grupa 1  

Nr.crt Operaţii de efectuat 
1 Se demontează chiulasa 
2 Se curaţă calamina depusă  
3 Fiecare piston este adus la PME prin rotirea arborelui cotit  
4 Se desface  capacul bielei 
5 Se ridică ambielajul până iese prin partea superioară sau inferioară a cilindrului  

( după tipul construcţiei) 
6 Se prinde capacul la loc cu şuruburile de bielă īn 2-3 spire 
7 Se  curăţă apoi de calamina depusă ( pentru canalele segmenţilor folosindu-se un 

dispozitiv special)  
8 Se spală cu un solvent 
9 Pistoanele uzate, nu se repară ci se īnlocuiesc fie cu altele noi, fie dacă e posibil cu 

altele vechi, dar la cota de reparaţie impusă, marcată pe ele din fabricaţie 
 

Grupa 2 
1. Īntreţinerea pistoanelor  
Nr.crt. Operaţii  
1 Se demontează segmenţii 
2 Se demontează siguranţele bolţurilor ( care nu vor mai fi reutilizate) 
3 Se demontează bolţurile 
4 Se curăţă pistoanele de calamina depusă 
5 Se spală cu un solvent 
6 . Se face constatarea uzurilor prin măsurări 
2. Cauzele uzurilor segmenţilor 
7 presiunea mare a segmenţilor, datorită pătrunderii gazelor, īndeosebi la 

segmentul superior, duce la uzura pereţilor laterali şi canalelor de segmenţi 
8 cocsarea segmenţilor prin arderea uleiului ( la temperaturi ridicate) şi deci 

ACTIVITATEA 1 
 

SOLUŢIA  1 
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frecarea uscată a pistoanelor cu cilindrii 
9 utilizarea unor carburanţi şi lubrifianţi de calitate inferioară 

rodaj necorespunzător al motorului. 
 

Grupa 3 
1. Repararea bolţurilor de piston 
Nr.crt  Observaţii 
1 frecările normale şi anormale numai la acele cu uzuri mici pe suprafeţe de 

contact dintre umerii pistonului şi piciorul bielei 
2 micşorarea durităţii īn stratul 

superficia 
 

3 supraīncălzire  
4 material necorespunzător al 

bolţului sau bucşei de bielă 
 

5 nerespectarea jocurilor de 
montaj 

 

2. Verificarea 
6 se măsoară bolţurile şi alezajele din umerii 

pistoanelor şi bucşelor de bielă( piciorul bielelor la 
Dacia 1300) 

De la acelaşi set motor 

7 Se controlează jocurile admise  
8 Se controlează conicitatea şi ovalitatea  
3. Recondiţionarea  
9 se face cănd cotele sunt depaşite  
 

Grupa 4 
1. Metode de recondiţionare 
 

Nr.crt Operaţii de efectuat Maşini, utilaje SDV-uri Observaţii  
1 Rectificare la o treaptă de reparaţie, 

conjugându-se cu un piston nou cu 
alezajele corespunzătoare dimensional ( 
mai mici) 

 Maşini de rectificat fără 
vârfuri 

  pe o adâncime 
care să nu 
depă]ească 
stratul superficial 
durificat. 

2 Cromare dură ( rectificare- cromare- 
rectificare) la cota nominală 

  

3 Majorarea diametrului prin refulare la 
cald ( preīncălzire-refulare dirijată īn 
bucşa de ghidare – tratare termică - 
rectificare la cota nominală) 

    

2.  īnlocuirea cu bolţuri recondiţionate 
 
Operaţii de efectuat Nr. 

crt. 
Defecte Observaţii  

Se īnlocuiesc bolţurile   1  uzate excesiv  se ţine cont de treptele de 
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  reparaţie 
  2  cu praguri sau imprimări   
  3  fisurate   
  4  cu pete şi culori de revenire   
 
3. Siguranţele bolţurilor de piston se īnlocuiesc odată cu īnlocuirea bolţurilor, deoarece  Īşi 
pierd caracteristicile de elasticitate. 
 

Grupa 5 
Repararea bielei 
Nr.crt. Operaţii de efectuat Defecte  Maşini, SDV-

uri 
Observaţii  

1 Se demontează īncovoierea şi 
torsionarea tijei 

dispozitiv 
special 

 

2 Verificare Abatere īntre axele 
capului şi piciorului 

 maximă 0,03-0,05 
mm la 100 mm 
lungime 

3 Se curăţă cu un solvent     
īncovoiere presă   4 se īndreaptă 
răsucire dispozitiv tip 

menghină 
 

5 alezarea locaşurilor din 
picior şi capul bielei 

Micşorarea 
distanţei dintre 
axele piciorului şi 
capului bielei 

 Dacă distanţa 
depăşeşte anumite 
limite se rebutează 
biela 

6 se montează bucşa de 
bielă 

   

7 se montează cuzineţi 
corespunzători 

   

8 Se face un control 
minuţios 

uzura cuzineţilor şi 
locaşurilor lor 

  

9. Īnlocuirea bielei se face când are: fisuri sau rupturi, distanţa mărită dintre axele piciorului şi 
capului bielei, lăţimea capului mic sau mare sub limita, alezajul bucşei de bielă depăşit, deformări 
ale capacului. 

Grupa6 

1. Semicuzineţii 
Nr.c
rt 

Operaţii  Maşini , SDV-uri Observaţii  

1 Se măsoară abaterea  micrometru de interior, 
sau cu comparator 

 

2 Se constată abaterile faţă 
de jocurile prescrise 

  

 Când  nu mai corespund treptelor de 
reparaţie, 

3 Se īnlocuiesc cu alţii noi  

 Suprafaţa  interioară este deteriorată 
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 Proeminenţele  īn locaş sunt distruse, 
ca urmare a rotirii īn lagăr. 

  

 La  treapta de reparaţie 
corespunzătoare 

4 Se  montează īn locaşuri   
5 Se  aşează arborele   
6 Se strâng capacele   
7 Se verifică respectarea 

jocurilor de montaj şi a 
suprafeţei de contact a 
fusurilor cu semicuzineţii 

  

8 Se roteşte uşor arborele   
9 Se finalizează montajul   
2. Alezarea  locaşului 
1 Montarea cu diametrul 

exterior majorat  
 Eventual  nefinisaţi la interior 

2 Se alezează   La  treapta de reparaţie 
3 Se  īnlocuiesc   cu altele noi 
4 Se īnlocuieşte şi sistemul 

de asigurare 
  

5 Se strâng  Cheia  dinamometrică  La  momentul prescris 
3. Uzura bucşei de bielă 
Nr.crt Operaţii Maşini SDV-uri 
1 Se depresează bucşa veche  
2 Se montează o alta prin presare  
3 Se face alezarea la treapta de 

reparaţie cerută 
alezor reglabil sau cu o maşină de alezat biele 
Aceasta va fi conjugată cu bolţ la treapta de 
reparaţie ce corespunde. Ovalitatea şi conicitatea 
admisă este 0,005 mm 

 4. Uzura locaşului bielei 
1 Se alezează şi se montează o altă bucşă cu diametrul exterior majorat 

Grupa 7 
Repararea arborelui cotit 
Nr.crt. Defecte  
1 īncovoierea  
2 torsionarea 
3 uzura fusurilor( ovalitate şi conicitate) 
4 uzura canalului de pană 
5 uzura locaşului bucşei arborelui primar 
6 uzura filetului pentru rac 
7 uzura orificiilor filetate de la flanşa de fixare a volantului 
8 modificarea lungimii fusurilor de bielă şi a fusului palier 
9 bătaia frontală a flanşei de prindere a volantului. 

Grupa 8 
Nr.crt. Operaţii Maşini , SDV-uri 
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1 Se demontează  
2 Se curăţă īn solvent  
3 Se desfundă canalele interioare de ungere  
4 Se suflă cu aer comprimat  
5 Se observă vizual starea suprafeţei fusurilor şi filetelor   
6 Loviturile, zgărieturile superficiale piatră abrazivă de 

granulaţie foarte fină 
7 Loviturile, zgărieturile accentuate rectificare 
8 Se controlează īncovoierea şi torsionarea placă de control 
9 Īndreptarea   

 

Grupa 9 
1. Uzura fusurilor 
 

Cauze  Nr. 
crt 

Operaţii  Maşini, SDV-uri 

acţiunea forţelor centrifuge 1 rectificarea ovalităţii 
şi conicităţii 

micrometrul maşini de 
rectificat arbori cotiţi 

frecarea cu suprafeţele 
cuzineţilor 

   

impurităţi īn uleiul de ungere    
linie de arbore īnclinată care 
provoacă īndeosebi conicitate 

   

2. Fusul  palier central 
a. dezechilibrarea dată de 
volant 

2 rectificarea instalaţie specială a maşinii 
stropeşte fusurile cu jet 
continuu de soluţie cu 5% 
sodă calcinată. 

 3 īndreptarea 
arborelui cotit la 
rece (Incovoierea şi 
răsucirea) 

presă hidraulică 

 4 Rectificarea finală 
este de finisare 

 

 5 lustruirea disc cu pânză īmbibată cu 
pastă de rodat sau cu pânză 
abrazivă foarte fină 

 6 galetarea  
( roluirea) 

 

 7 măsurarea fusurilor  
 8 echilibrarea 

dinamică 
 

 9 echilibrarea statică 
īmpreună cu 
volantul şi 
ambreiajul 
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3. Rebutarea arborelui are loc când: prezintă fisuri, crăpături pe fusuri care nu dispar la 
rectificare, diametrul fusurilor sub cota minimă, lungimea fusurilor peste limita, răsucire, crăpături, 
rupere. 
 

 

 
 

 
Nr. 
item 

Răspuns ales Realizat  Nerealizat Punctaj  

1 supraīncălzirea motorului; 
pierderea lichidului din instalaţia de răcire; 
arderea garniturii de chiulasă 

   

2 jocului prea mic dintre culbutori şi supape    

3 strângerea insuficientă a chiulasei    

4 raportul dintre volumul total al cilindrului şi 
volumul camerei de ardere 

   

5 īn cilindrii motorului    

6 reglării necorespunzătoare a pompei de injecţie    

7 ruperea arcului de reglare a presiunii la injectoare    

8 blocarea termostatului īn poziţia īnchis; 
cureaua de ventilator ruptă; 
nivelul uleiului din carterul motorului scăzut 

   

9 prin īnmuierea calaminei īntr-o baie de motorină 
şi apoi curaţarea cu o bucată de lemn 

   

Se acordă din oficiu  1 p 

Total punctaj obţinut din 10 p  
.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVITATEA 2 
 

SOLUŢIA 2 
 



Modulul:SISTEME DE MENTENANTA 
 

Domeniul:  mecanic 

Calificare : mecanic auto, electrician, electronist auto, tinichigiu auto  

 

39 

 
 
 
 
 
 

 
 
FIŞA DE AUTOEVALUARE  
 
Nr. item Răspuns ales Realizat  Nerealizat Punctaj  

1 compresometrului  

compresografului 

   

2 consum de ulei    

3 consum exagerat de combustibil    

4 avans prea mare sau prea mic la 
aprindere 

   

5 scăderea compresiei şi consum 
exagerat de ulei 

   

6 bolturilor de piston şi bucselor de 
bielă 

   

7 cu  ocazia reviziilor, reparaţiei 
accidentale sau reparaţiilor curente 

   

8 scăderea  presiunii uleiului de 
ungere 

   

9 vacuumetru, comutator de 
īntrerupere a aprinderii partiala, 
turometru. 
 

   

Se acordă din oficiu  1 p 

Total punctaj obţinut din 10 p  
 

ACTIVITATEA 3 
 

SOLUŢIA3 
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SCURTE SUGESTII PENTRU CREŞTEREA EFICIENŢEI INVĂŢĂRII  
ŞI IMPORTANŢA CREĂRII UNUI PORTOFOLIU 

 
 
 

• Există o varietate de forme de prezentare pentru a menţine interesul şi pentru a 
implica elevii – utilizarea programelor de calculator şi modalităţi de īnvăţare 
interactivă, cercetare pe internet. 

• Rezultatele activităţilor desfăşurate şi ale evaluărilor, colectate atât de către 
profesor cât şi de către elev, trebuie strânse şi organizate īntr-un anumit loc, astfel 
īncât informaţiile să poată fi regăsite cu uşurinţă. 

• Pentru elevi, aceste tipuri de dovezi, alături de alte experienţe pe care le pot avea, 
precum practica la locul de muncă, pot fi colectate īntr-o «  mapa a elevului ». 

Aceasta ar putea conţine : 
• Rezultate ale lucrărilor de evaluare efectuate pentru teme din domeniul profesional 

sau abilităţi cheie 
• Rezultate ale activităţilor de autoevaluare şi dovezi ale discuţiilor care au avut loc  
• Opiniile elevilor privind activităţile desfăşurate 
• Planuri de actiune / evaluări / activităţi viitoare planificate şi efectuate de către elev 
• Comentarii ale profesorului privind atitudinea şi rezultatele elevului 
• Cu cât elevul adună mai multe dovezi ale activităţii lui, desfăşurate pe parcursul 

orelor, cu atât portofoliul său va marca o atitudine proactivă, bine conturată faţă de 
profesia aleasă. 
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 Pentru informaţii suplimentare accesaţi : 
 

• site-ul Universitatii din Piteşti 
• www.zeus.east.utcluj.ro 
• www.daciaclub.ro 
• www.referat.ro 
• www.auto.rol.ro 
• www.edu.ro 
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